
第２０２回東三河サイエンスカフェ
２０１８年４月１２日（木）
午後６時３０分～８時００分午後６時３０分～８時００分
豊橋駅前サテライトオフィス

サイエンスカフェは、講演会や体験講座とは違い、ゲストスピーカーやほかの参加者とのフラ

http://www.ita.cs.tut.ac.jp/~kawai/cs/

サイ ンスカフェは、講演会や体験講座とは違い、ゲストスピ カ やほかの参加者とのフラ
ンクな語らいを楽しむ場です。どうぞ、サイエンスについて語らう楽しみを満喫してください。

テクノストレス
（Tchnostress）

－ 情報Ａ－Ｚ「Ｔ」の巻 －

★ゲストスピーカー：
河合 和久 先生

豊橋技術科学大学
情報・知能工学系

★先生のご専門：

テクノストレスとは、人とコンピュータとの関わりに

おいて、その健全な関

係がくずれた時に生じ

る症状で、1984年に

心理学者クレイグ・ブ

先 専門
コンピュータ・サイエ
ンス

★先生からの一言：
イヤホン難聴というの

があります。携帯機器を

用いて音楽等を聞くのに、

イヤホンのボリュームを
ロードが提言したもの

です。コンピュータに

限定せず、新しいテク

ノロジーとの関わりに

おける場合にも用いら

れることがあります

イヤホンのボリュ ムを

大きくしすぎ、さらに長

時間聞くことによって、

難聴になるというもので

す。「60-60」。ボリュー

ム設定を60％にとどめ、

１日60分以内にすべき、
れることがあります。

ＩｏＴなど、新しい技術が次々と私たちの生活にはいっ

てきています。今宵は、決して他人ごとではない、テク

ノストレスについてサイエンスしてみましょう。

★対象：高校生以上どなたでも。参加費無料。定員２０名。
定員に達し次第しめきります

という指摘もあります。

★会場（豊橋技術科学大学
豊橋駅前サテライトオフィ
ス）：豊橋駅から、広小路
どおり、ときわアーケード

定員に達し次第しめきります。
事前に参加申込をしてください。

★申込：参加希望の方は、「第２０２回参加希望」と明記
し「氏名」「年齢」「連絡先（電話番号またはメイルアド
レス）」をお書きの上、下記のメイルアドレスまたはＦＡ
Ｘあてお申込みください。

東三河サイエンスカフェ事務局 ★ご連絡いただいた
個人情報は 申込受

どおり、ときわア ケ ド
を通り抜けた先の左側にあ
ります。駅から徒歩５分。
電話：(0532)55-8252

メイル：cs@ita.cs.tut.ac.jp
ＦＡＸ：(0532)44-1304
申込〆切：４月１１日（水）正午
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